
邑錡縮好蛋 
有人說：「給他魚吃不如給他釣竿。」，花蓮黎明教養院引進國外「綠自然

照顧農作」，新興的健康照護與農牧生產，結合成永續發展的社會照顧模式，幫

助身心障礙者生活自立，並於壽豐鄉創設了「黎明向陽園」，園內放養蛋雞，以

人道飼養，讓雞隻在無毒乾淨的環境產下「好心蛋」。 
一切的起源是在 20190206 的大地震，地震後邑錡捐贈了兩台縮時攝影相機

給教養院，讓他們能夠紀錄震後修復工程每個真貴的時刻。為更了解教養院需

要哪些實際上的幫助，半年後董事長親自造訪教認識養院。董事長逐一見過中

高齡院生和輕中度障礙院生並到了向陽園，向陽園主任潘添祺表示之前他們碰

到了棘手的問題，雞隻沒有生病卻陸續死掉，也找不到原因。後來裝上機器錄

了一整晚才發現是虛弱的雞會被其他雞啄，因此只要發現虛弱的雞就立刻隔

離，才解決了這個不解之迷。 
走過向陽園一圈後，董事長便決定成為好心蛋的長期訂購戶，並將訂購的

雞蛋發放給公司所有員工，以此行動方式支持身心障礙學員收集雞蛋、耐心擦

拭的成果，給予他們最好的肯定。此決定既能讓同仁吃得健康也能幫助教養院

的身心障礙者。 
我們從 2019 年二月份開始每月固定訂購萬元的好心蛋，並熱烈邀請同仁一

起發揮愛心加碼團購“好心蛋”，至今已經一年多過去了，也向教養院訂購了

990 盒雞蛋，未來我們也會延續這份善事。 


